¢Tiene usted un nino menor de 5 anos?
¢Esta embarazada o lactando?

WIC proporciona:

C€RE * gratuitamente alimentos saludables
¢ referencias de salud
¢ ayuda durante lactancia
¢ informacién sobre nutriciéon

Los solicitantes deben vivir en Carolina
del Norte,cumplir con ciertos requisitos de ingresos,
y tener un factor de riesgo nutricional o médico identificado.

Para mas informacion
acerca de WIC (Women, Infants & Children):

Visite la pagina web de WIC en:

nutritionnc.com/wic/
uncomienzosano.htm

También puede llamar gratis en NC al,
w IC 1-800-FOR-BABY
———  (1-800-367-2229)

Esta institucién es un proveedor de oportunidades equitativas.

Please replace this text with your local contact
information such as a phone number, an address,
an email address, and/or a web address.
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